
毎月第2・第4 火曜日

午前8時 〜 9時

追手門学院大学 体育館１階 第３体育館会 場

開催日

時 間

アドバイザー

⾚・⻘の2チーム（1対1〜3対3）に分
かれ、最初に投げた目標球めがけて自分
のチームのボールを6球投げます。相手
のチームが投げたボールより目標球近く
にできるだけたくさんのボールを投げる
ことで得点を競います。

ボッチャとは…

松井 健
追手門学院大学 スポーツ研究センター所員
社会学部 教授

2021年度 無料
※スポーツ保険料は

参加者負担



４月１３・２７日 ５月１１・２５日

６月 ８ ・２２日 ７月１３・２７日

８月１０・２４日 ９月１４・２８日

１０月１２・２６日 １１月 ９ ・３０日

１２月１４・２１日

〈2022年〉

１月１１・２５日 ２月 ８ ・２２日

３月 １ ・ ８ 日

毎月第2・第4 火曜日

※日程は変更になる場合があります。ご了承ください。

※下線の日付は第２・４火曜以外の火曜日です。

2021年度

無料
※スポーツ保険料は

参加者負担


